RADA POWIATU
RYTOWSKIEGO

UCHWAZX.ANR 11/11/2024
RADY POWIATU BYTOWSKIEGO
z dnia 13 czerwca 2024 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych
dla Oso6b Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2024-2029

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy 3 dnia 5 czerwea (998 r. o samorsaqd<ge powiatowym (1.j. Dz, U.
3 2024 1. pox. 107) orag art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy 3 dnia 29 lipca 2005 roku o prseciwdsialanin driemocy
domowej (1. Dz, U. 5 2024 r. poz. 424)

uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Oddzialywan Korekeyjno-Edukacyjnych
dla Os6b Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2024-2029, stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Traci moc Uchwala Nr XXXII/232/2022 Rady Powiatu Bytowskiego z dnia
24 marca 2022 roku w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Oddzialywan
Korekeyjno-Edukacyjnych dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2022-2026.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Fowiatu Bytowskiego.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
Ra tu Bytowskiego




Zalgcznik do Uchwaly Nr 11/11/2924
Rady Powiatu Bytowskiego
z dnia 13 czerwca 2024 r.
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POWIATOWY PROGRAM
ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA

NA LATA 2024 - 2029

Opracowanie:
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W BYTOWIE

BYTOW 2024 ROK




WSTEP

Przemoc domowa, przez z ktéra nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umy$ine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szezegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo atraty zycia. zdrowia lub mienia,

h) naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) pewodujace szkody na jej zdrowiu fizyczrym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie

lub krzywde,

d) cgraniczajgce lub pozbawiajace te oscoe dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielncsci finansowe),

e) istetnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia

lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikacji elektroniczne;j.

Ustawa naklada na organy admiristracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego
zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej okreslajac zakres pomocy udzielanej
osobom doznajgcym przemocy oraz wskazujac $rodki majace na celu oddzialywania wobec o0sob
stosujacych przemoc.

Jedng z form oddzialywania oraz jedng z metod jej przeciwdzialania wobec 0s6b stosujgcych
przemoc domowa, jest program korekcyjno-edukacyjny dla 0sob stosujgcych przemoc domowa.

Podstawg prawna programu stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r,
o przeciwdziatania przemocy domowej. Ponadto, program skorelowany jest z:

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j:

-Rzagdowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030:

-Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programow korekeyjno-edukacyjnych dla 030b stosujacych przemoc domowa:

-Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dia osob
stosujgcych przemoc domowa lub w programach psychologiczno — terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa oraz wzort. zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze
wzoréow pouczen w zwigzku z uczestn ctwem oséb stosujgeych przemoc domowg w tych
programach.

Realizacja programu wpisuje si¢ w proces budowy i doskonalenia powiatowego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej. Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych obejmuje
cziatania psychologiczne, socjalizacyjne i edukacyjne, ukierunkowane na zmiane zachowan i postaw

osob stosujacych przemoc domowa.



1. ZALOZENIA I CELE OGOLNE PROGRAMU

Zasadniczym celem dziafan korekeyjno - edukacyjnych jest zmiana postaw i zachowan osdb
stosujgcych przemoc domowa, a w rezultacie zdobycie zdolnosci nie stosowania przemocy, a takze
umiejetnosci spolecznych i asertywnosci oraz konstruktywnego rozwiazywania sporéw i umiejgtnosci
wspolzycia w rodzinie.

Osoby stosujace przemoc na ogdt staraja si¢ znajdowac uzasadnienie dla aktow przemocy.
Szczegclnie dotyczy to negowania osobistej odpowiedzialnosci za wyrzadzone szkody
i obcigzania odpowiedzialnoscia oso6b doznajgcych przemocy. Postepowanie 0sob stosujgcych
przemoc dodatkowo bywa wspierane przez czynniki kulturowe. Przez wieki bowiem przemoc
w stosunku do kobiet i dzieci byla akceptowana, nie tylko obyczajowo, ale i prawnie. Niezbedne sa
wiec dzialania, skierowane zarowno do osob doznajacych przemocy jak i 0s6b stosujacych przemoc
domowa. Ponadto osoby stosujace przemoc. w dziecinstwie doswiadczaly rowniez przemocy, agresji
ze strony wiasnych rodzicow, osob bliskich i tym samym zajdowali si¢ w tzw.: ..kregu przemocy™.

Zalozeniem programu jest podjecie dziatan powstrzymujacych osoby sthujqce przemoc
przed uzywaniem przemocy i prowadzacych do zakonczznia przemocy domcwej | poprzez migdzy
innymi:

I. zaproszenie osoby stosujgeej przemoc do udzialu w programie oraz zdiagnolzowanie obszaru

problemowego jakim jest stosowanie przemocy:

(89

. diagroza zalet, pozytywnych stron osony stosujacej przemoc (jego zasobéw# ktore zostang

wykcrzystane w pracy korekeyjnej;

3. motywowanie osoby stosujgcej przemoc do pracy nad sobg, zmiang wzoréw za‘ichowaﬁ, a takze
ukazznie odpowiedzialnosdci za siebie i innych (okresienie motywacji osoby stasujacej przemoc
do zmiany); \

4. grupoewe jak i indywidualne spotkania, w czasie ktérych osoba stosujaca prszoc zdobedzie

konkretne umiejetnosci radzenia sobie ze stresem. tendencja do agresywnego reagowania, kontrolg

emocji trudnych, takich jak ztos¢; bedzie mogt pozyskac informacje dotyczace w;#asnej osoby. tj.:

okreslenie swoich potrzeb. wlasnej sieci wsparcia: kresl takze swoj indywidualny plan zmian.

|
|
Standard prowadzenia programow korekeyjno-edukacyjnyzh dla osob stosujacych przemoc domowa

II. STANDARDY PROGRAMU KOREKCYJNO-EDUKACYJNEGO

zostal okreslony w § 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z cnia 20 czerwca 2023

w sprawie programoéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg

i obejmuye:

1) zmiang przekonan odbiorcow programéw korekeyjno-edukacyjnych dotvezacych stosowania
przemocy domowe;j:

2) powsirzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy:
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3) rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym zlosciag lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych:

4) zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy:

5) wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;

6) poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania alternatywne do
krzywdzacych w celu budowania rzlacji interpersonalnych opartych na poszarowaniu
domownikéw i postawie partnerskiej;

7) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej:

8) uznanie przez osobg stosujgca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy:

9) uzyskanie informacji 0 mozliwosciach podejmowania aziatan terapeutycznych.

I1I. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu korekcyjno-edukacyjnego sg osoby skazane za czyny zwigzane ze
stosowaniem przemccy domowej i zobowigzane sadownie do uczestnictwa w oddziatywaniach
korekcyjno-edukacy nych, a takze osoby ktore w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym.

Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej zdnia 20.06.2023r.
w sprawie programow  korekcyjno-edukacyjnych dla  osob  stosujgcych przemoc domowa
moga uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu luo innych substancji psychoaktywnych po

zakonczonym progremie psychoterapii uzaleznien.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU I REKRUTACJA UCZESTNIKOW

Realizatorem programu oddziatywar® korekeyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc
domowg jest Powiat Bytowski, w imieniu ktorego dzizla Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bytowie jako realizator, organ administrujacy, kontrolujacy i monitorujacy program.

Rekrutacje uczestnikow programu bedzie prowadzito i koordynowato PCPR w Bytowie, przy
wspolpracy z innymi instytucjami np. Sadami Rejonowymi, Zespotami Kuratorskiej Stuzby Sadowej.
Policja, Osrodkami Pomocy Spolecznej, Zespotami Interdyscyplinarnymi. Do udziatu w programie
korekeyjno-edukacyjnym  moga  przystapic  osoby zobowigzane sadownie do  adzialu
w oddzialywaniach <orekcyjno-edukacyjnych, badz tez osoby .skierowane™ przez np. kuratora
sadowego, dzielnicowego, terapeute, a takze osoby ktore w wyniku innych okolicznosci zglesza sig
do uczestnictwa w ww. programie.

Warunkiem uczestniztwa w programie jest podpisanie kontraktu i jego przestrzeganie.



V. KWALIFIKACJE OSOB PROWADZACYCH PROGRAM KOREKCYJNO-
EDUKACYJNY

Zgodnie z § 6 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityk: Spolecznej z dnia 20.06.2023 w sprawie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowg pregramy korekey:no-
edukacyjne dla 0séb stosujacych przemoc dcmowa sg prowadzone przez osoby:

1) posiadajgce wyksztalcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogziki
opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

2) posiadajace tytul zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna. pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie.
politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej,
resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

b) innym, uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki lub
resocjalizacji, lub

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami;

4) posiadajgce udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych
sodmiotach realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

5) posiadajace zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 5C godzin w zakresie

pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

V1. ZRODLA FINANSOWANIA

Program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowa jest zadanizm
zleconyr z zakresu administracji rzadowej i jest finansowany z budzetu panstwa. Zaklada si¢ takze
mozliwos¢é finansowania dziatan przewidzianych w niniejszym programie réwniez ze Srodkdw

wiasnych Powiatu Bytowskiego. a takze ze sSrodkéw pozyskanych z funduszy zewgtrznych.

VIL. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Praca prowadzona bedzie podczas zaje¢ indywidualnych i grupowych, dostosowana do potrzeb
uczestnikow, w obrebie trzech podstawowycl obszaréw:
e edukacyjnej — dostarczenie informacji, ktore utatwiajg zrozumienie dynamiki przemccy
w kontekscie procesow spofecznych Zdobycie wiedzy dotyczacej wpltywu negatywnych
zachowan na czlonkéw ich rodzin i na ich wzajemne relacje jak rowniez przyjecia

odpowiedzialnosci za swoje czyny i rozpoczecia zm an w relacjach osobistych:;



e poznawczo - behawioralnej — zmiana sposcbow postrzegania sytuacji konfliktowych,

poszukiwanie konstruktywnych rozwigzan problemow: przeformufowanie przekonan
dotyczgcych siebie samego w roli rodzica, partnera, wprowadzenie innych sposobow

wyrazania zfosci, radzenie sobie z trudnymi emocjami, sytuacjami, stresem;

e emocjonalnego — tworzenie umiejetnosci bezpiecznego dla siebie i otoczenia radzenia sobie

ze ztoscig. frustracjg, gniewem i zalem, itp.

W programie wykorzystane zostang nastepujace metody pracy ( w zalezno$ci od potrzeb) m.in.:

wyktady,

pogadanki,

burza mozgow,

zajgcia warsztatowe,

projekcje filmowe i multimedialne.
scenki,

kwestionariusze.

VIII. PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU

Program zaktada pozytywna zmiaie w zachowaniu osoby stosujgcej przemoc. wzrost

samokontroli, lepsze uzewngtrznienie zackowan, norm axceptowanych spofecznie i poprawg relacji

w obszarze zycia rodzinnego i spofecznego. Wykorzystane metody pracy, skierowane na korekcje

niepozadanych zachowan, maja dostarczyc osobom poddanym programowi nowych kompetencji

w zakresie radzenia sobie w sytuacjach stresowych i emocjonalnych.

Przewiduje sig, ze uczestnik zaje¢ osiggnie cezekiwane zimiany:

okreslenie zasobow potrzebnych dc zmian;

zwigkszenie otwarto$ci na inne osobv:

zmiana w pestrzeganiu siebie: prze’ecie odpowiedzialnoscei za swoje zachowania;
nabycie umigjetnosci radzenia sobie ze stresem i kontroli wiasnych negatywnych emocji;
umiejetnos¢ zastepowania zachowar agresywnych innymi zachowaniami neutralnymi;
rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycie w rodzinie:

wzrost motywacji i zaangazowania:

rozwijanie umiejgtnosci tworzenia i arzeprowadzania potrzebnych zmian;

poprawa relacji z bliskimi osobami i dtoczeniem zewnetrznym:

zwigkszenie gotowosci do rozmowy

umiejetnos¢ poszukiwania pomocy i wsparcia.



IX. MONITORING I EWALUACJA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie raz w roku przekazuje sprawozdanie
z realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla o0soéb stosujgcych przzmoc domowg do
Pomors<iego Urzedu Wojewodzkiego w Gdansku.

Staly monitoring efektow programu trwal bedzie przez 3 lata od dnia zakonczenia programu.
Monitoring i ewaluacja beda dokonywane za pomocg opracowanych kwestionariuszy do
monitorowania zachowania zwigzanego z przemocg 1 0sOb uczestniczagcych w  programie
korekevjno- edukacyjnym. przy wspoipracy z instytucjarmi i organizacjami pracujacymi na rzecz

0s0b uwiktanych w przemoc.

Waniech KwasniewsRki



